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Bolsa, renda fixa,

iméveis e fundos:

os conselhos dos especialistas

para vocé ganhar mais
ACOES FUNDOS RANKING BOLSAS DE ESTUDO
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POSENTADORIA

Vale a pena ter um plano de previ-
déncia privada? Eu ja invisto em
acdes e titulos piiblicos e ainda
faco depésitos mensais para previ-
déncia privada e social. Sera que
ndo é melhor eu mesmo gerenciar
os investimentos e parar de contri-
buir com a previdéncia privada?
Stefanio Koiti Yonamine

Leticia Camargo, planejadora financeira,
afirma que € uma boa estratégia investir
em previdéncia privada para se planejar
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para o futuro e construir uma carteira de
investimentos diversificada, Porém, é im-
portante lembrar que, para poder esco-
Iher os produtos mais adequados, é preci-
so avaliar seu perfil de risco e saber qual o
prazo de seu investimento. A previdéncia
privada é uma boa opcdo de longo prazo
pois serve de complemento a aposenta-
doria do INSS no futuro. Outra vantagem
é a possibilidade de deduzir as contribui-
¢Bes para planos do tipo PGBL em até
12% da base de cdlculo do Imposto de
Renda no caso especifico de quem enviaa
declaracdo anual do IR pelo modelo com-

pleto. Além disso, em planos de previdén-
cia ndo ha o come-cotas, que é um adian-
tamento do Imposto de Renda pago a
Receita Federal nos meses de maio e no-
vembro e que incide sobre outros tipos de
fundos, como de renda fixa ou multimer-
cados. Entdo o dinheiro que seria pago ao
governo continuara rendendo até o res-
gate, o que aumenta sua acumulacdo de
patrimdnio. Por Ultimo, a previdéncia pri-
vada pode ser um ¢timo veiculo de plane-
jamento sucessorio, j@ que, em caso de
morte do beneficidrio, o valor depositado
em um plano VGBL ndo entra no inventa-
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rio, ndo estd sujeito ao pagamento de IT-
CMD (Imposto de Transmissdo Causa
Mortis e Doacdo) e fica disponivel aos be-
neficidrios dias apds o 6bito.

Leticia alerta, no entanto, que é impor-
tante procurar planos de previdéncia
com baixas taxas de carregamento (al-
guns planos sdo isentos) e de adminis-
tracdo, jd que, em muitos casos, os altos
custos desses planos ndo apenas anu-
lam as vantagens tributdrias como tam-
bém contribuem para tornar os retornos
poucos atrativos. Por isso, ela afirma que
se sua declaracdo de IR for efetuada pelo
modelo simplificado, se vocé ndo tiver
interesse em um instrumento de plane-
jamento sucessorio e se os planos que
lhe foram oferecidos ndo tenham taxas
atraentes, a sugestdo é deixar de contri-
buir para a previdéncia privada e passar a
gerenciar as proprias aplicacdes - desde
que se tenha conhecimento suficiente
para isso.

LONGO PRAZO

Tenho interesse em investimentos
de longo prazo, alocando valores
mensais. Meu objetivo é comprar
iméveis e me aposentar. Qual é a
melhor forma de montar um port-
folio? Ha necessidade de revisdo
constante dos investimentos?
Eduardo Cezar

De acordo com Thiago Sampaio, CFP
(planejador financeiro certificado pelo
IBCPF), é preciso levar em considera-
cdo que ndo podemos controlar o mer-
cado, mas podemos gerenciar nosso
planejamento. Para quem gosta do Te-

souro Direto, é importante comprar ti-
tulos publicos que tenham vencimen-
tos semelhantes ao de seus objetivos.
Assim, vocé ndo precisard resgata-los
antes da hora e ndo ficard exposto a vo-
latilidade de precos do mercado. Para
desejos de até um ano, vocé pode traba-
Ihar com titulos pés-fixados comoa LFT.
Para prazos maiores, considere também
a LTN ou a NTN-F caso a rentabilidade
oferecida esteja dentro das suas proje-
cGes.Para o longo prazo, vocé pode tra-
balhar com as NTN-B, que sempre ba-
tem a inflacdo e permitem que vocé
conheca a taxa real de retorno do inves-
timento. Esses titulos sdo os mais pro-
curados, por exemplo, por fundos de
pensdo - ou seja, aqueles que investem
a economia das pessoas para a aposen-
tadoria. Além disso, vocé poderd sele-
cionar acdes que tenham expectativas
de pagamentos de bons dividendos e
gue vocé possa investir nessa mesma
acdo pelos préoximos 20 anos.

Note que, dessa forma, em grande parte
dos seus investimentos, vocé jd saberd a
rentabilidade contratada quando com-
pra-os. Calcule se o retorno vai ser sufi-
ciente para alcancar seus projetos de
vida. Contudo, vocé ird perceber que as
premissas dos seus projetos poderdo se
alterar diante de uma série de eventos,
como aumento ou diminuicdo da renda,
abertura de um negdcio, filhos, mudan-
cas bruscas na economia, entre outros.
Suas expectativas e projetos deverdo
demandar uma possivel alteracdo dos
investimentos, assim o dinheiro podera
servir a seus novos propésitos. (IM

Duvidas sobre investimentos,
negécios, planejamento financeiro,
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